
 
Об утверждении возраста спортсменов по видам спорта в физкультурно-спортивных 

организациях, в которых осуществляется учебно-тренировочный процесс по 

подготовке спортивного резерва и спортсменов высокого класса 

Приказ Министра культуры и спорта Республики Казахстан от 20 октября 2014 года № 42. 

Зарегистрирован в Министерстве юстиции Республики Казахстан 19 ноября 2014 года № 9881 
      В соответствии с подпунктом 32) статьи 7 Закона Республики Казахстан от 3 июля 

2014 года «О физической культуре и спорте», ПРИКАЗЫВАЮ: 
      1. Утвердить прилагаемый Возраст спортсменов по видам спорта в физкультурно-

спортивных организациях, в которых осуществляется учебно-тренировочный процесс по 

подготовке спортивного резерва и спортсменов высокого класса. 
      2. Комитету по делам спорта и физической культуры Министерства культуры и спорта 

Республики Казахстан в установленном законодательством порядке: 
      1) представить настоящий приказ на государственную регистрацию в Министерство 

юстиции Республики Казахстан; 
      2) после государственной регистрации в Министерстве юстиции Республики Казахстан 

обеспечить официальное опубликование настоящего приказа в периодических печатных 

изданиях и в информационно-правовой системе «Әділет». 
      3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на вице-министра культуры 

и спорта Республики Казахстан Есентаева Т.К. 
      4. Настоящий приказ вводится в действие по истечении десяти календарных дней после 

дня его первого официального опубликования. 
      Министр                                    А. Мухамедиулы 

  Утвержден            
 приказом Министра        
 культуры и спорта        
 Республики Казахстан      

от 20 октября 2014 года № 42 
                 Возраст спортсменов по видам спорта в 
физкультурно-спортивных организациях, в которых осуществляется 
учебно-тренировочный процесс по подготовке спортивного резерва 
                     и спортсменов высокого класса 

 

№ 
Виды 

спорта 

Детский 

возраст 

(лет) 

Юношеский 

возраст (лет) 

Юниорский 

возраст 

(лет) 

Молодежный 

возраст 

(лет) 

Взрослый 

возраст 

(лет) 

мальч

ики 
дево

чки 
юноши 

девушк

и 
юнио

ры 
юнио

рки 
мужч

ины 
женщ

ины 
мужч

ины 
женщ

ины 

1. Летние олимпийские виды спорта 

2. Бадминтон 
6-10 

лет 
6-10 

лет 
до 18 

лет 
до 18 

лет 
- - 

до 

28 

лет 

до 

28 

лет 

с 29 

лет 
с 29 

лет 

3. Баскетбол 
9-12 

лет 
9-12 

лет 
12-16 

лет 
12-16 

лет 

16 - 

18 

лет 

16-

18 

лет 

18-

23 

лет 

18-

23 

лет 

с 23 

лет 
с 23 

лет 

4. Бокс 
10-12 

лет 

10-

12 

лет 

13-14 

лет 
13-14 

лет 

15-

16 

лет 

15-

16 

лет 

17-

18 

лет 

17-

18 

лет 

19- 

40 

лет 

19 - 

40 

лет 



5. 

Борьба 

греко-

римская 

10-14 

лет 

10-

14 

лет 

14-15 

лет 
14-15 

лет 

16-

17 

лет 

16-

17 

лет 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

6. 
Борьба 

вольная 
10-14 

лет 

10-

14 

лет 

14-15 

лет 
14-15 

лет 

16-

17 

лет 

16-

17 

лет 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

7. 
Борьба 

женская 
- 

10-

14 

лет 
- 

14-15 

лет 
- 

16-

17 

лет 
- 

18-

20 

лет 
- 

с 21 

года 

8. 

Велосипедн

ый спорт 

(шоссе, 

трек, 

маунтинбай

к) 

10-15 

лет 

10-

15 

лет 

15-16 

лет 
15-16 

лет 

17-

18 

лет 

17-

18 

лет 

19-

22 

лет 
- 

с 23 

лет 
с 19 

лет 

9. 
Водное 

поло 
10-13 

лет 

10-

13 

лет 

14-15 

лет 
14- 15 

лет 

16-

17 

лет 

16-

17 

лет 

18-

19 

лет 

18-

19 

лет 

с 19 

лет 
с 19 

лет 

10

. 
Волейбол 

9-14 

лет 
9-14 

лет 
15-18 

лет 
15- 17 

лет 

18 - 

20 

лет 

17-

19 

лет 

21-

23 

лет 

20-

21 

год 

с 24 

лет 
с 22 

лет 

11

. 
Волейбол 

пляжный 
9-17 

лет 
9-17 

лет 
18 лет 17 лет 

20 

лет 
19 

лет 
23 

года 
21 

год 
с 23 

лет 
с 21 

года 

12

. 
Гандбол 

7-14 

лет 
7-14 

лет 
14-16 

лет 
14-16 

лет 

17-

19 

лет 

17-

19 

лет 

20-

23 

лет 

20-

23 

лет 

с 24 

лет 
с 24 

лет 

13

. 
Гимнастика 

спортивная 
5-8 

лет 
5-8 

лет 
7-10 

лет 
7-9 

лет 
9-14 

лет 
8-11 

лет 

14-

23 

лет 

11-

19 

лет 

с 18 

лет 
с 16 

лет 

14

. 

Гимнастика 

художестве

нная 
- 

5-9 

лет 
- 

10-12 

лет 
- 

13-

15 

лет 
- 

16-

18 

лет 
- 

с 19 

лет 

15

. 
Гольф - - - - - - 

до 

18 

лет 

до 

18 

лет 

с 18 

лет 
с 18 

лет 

16

. 

Гребля 

академичес

кая 

10-14 

лет 

10-

14 

лет 

15-18 

лет 
15-18 

лет 
- - 

до 

23 

лет 

до 

23 

лет 

с 23 

лет 
с 23 

лет 

17

. 

Гребля на 

байдарках 

и каноэ 

10-14 

лет 

10-

14 

лет 

15- 17 

лет 
15-17 

лет 

до 

18 

лет 

до 

18 

лет 

19-

23 

лет 

19-

23 

лет 

с 24 

лет 
с 24 

лет 

18

. 

Гребной 

слалом на 

байдарках 

и каноэ 

9-14 

лет 

9 -

14 

лет 

15-16 

лет 
15-16 

лет 

17-

18 

лет 

17-

18 

лет 

19-

23 

лет 

19- 

23 

лет 

с 24 

лет 
с 24 

лет 

19

. 
Дзюдо 

10-12 

лет 

10-

12 

лет 

12-18 

лет 
12-18 

лет 

18-

21 

года 

18-

21 

года 

21-

23 

лет 

21-

23 

лет 

с 23 

лет 
с 23 

лет 

20 Конный 10-12 10- 12-14 12-14 15- 15- 18- 18- с 21 с 21 



. спорт 

(конкур, 

выездка) 

лет 12 

лет 
лет лет 18 

лет 
18 

лет 
21 

года 
21 

года 
года года 

21

. 
Легкая 

атлетика 
9-14 

лет 
9-14 

лет 
14-17 

лет 
14-17 

лет 

18-

19 

лет 

18-

19 

лет 

20-

26 

лет 

20-

26 

лет 

с 26 

лет 
с 26 

лет 

22

. 
Настольный 

теннис 
6-15 

лет 
6-15 

лет 
16-18 

лет 
16-18 

лет 
- - 

до 

26 

лет 

до 

26 

лет 

с 26 

лет 
с 26 

лет 

23

. 
Парусный 

спорт 
7-16 

лет 
7-16 

лет 
14-20 

лет 
14-20 

лет 
- - 

16-

25 

лет 

16-

25 

лет 

18 - 

50 

лет 

18 - 

50 

лет 

24

. 
Плавание 

7-12 

лет 
7-12 

лет 
13-14 

лет 
13-14 

лет 

15-

16 

лет 

15-

16 

лет 

17-

18 

лет 

17-

18 

лет 

с 19 

лет 
с 19 

лет 

25

. 

Плавание 

на 

открытой 

воде 

7-14 

лет 
7-14 

лет 
14-16 

лет 
14-16 

лет 

17-

18 

лет 

17-

18 

лет 

19-

20 

лет 

19-

20 

лет 

с 20 

лет 
с 20 

лет 

26

. 
Прыжки в 

воду 
7-11 

лет 
7-11 

лет 
12-13 

лет 
12-13 

лет 

14-

15 

лет 

14-

15 

лет 

16-

18 

лет 

16-

18 

лет 

с 19 

лет 
с 19 

лет 

27

. 

Прыжки на 

батуте и 

акробатиче

ской 

дорожке 

7-10 

лет 
7-10 

лет 
11-12 

лет 
11-12 

лет 
- - 

13-

18 

лет 

13-

18 

лет 

с 18 

лет 
с 18 

лет 

28

. 
Регби 

9-15 

лет 
9-15 

лет 
16-18 

лет 
16-18 

лет 
- - 

до 

21 

года 

до 

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

29

. 
Синхронное 

плавание 
7-11 

лет 
7-11 

лет 
11-15 

лет 
11-15 

лет 

15-

18 

лет 

15-

18 

лет 

18-

25 

лет 

18-

25 

лет 

с 25 

лет 
с 25 

лет 

30

. 

Современно

е 

пятиборье 

(биатл, 

триатл) 

«А» 

10-17 

лет; 
«В» 

10-15 

лет; 
«С» 

10-13 

лет; 
«Д» 

10 - 

11 

лет; 
«Е» 

до 10 

лет 

«А» 

10-

17 

лет; 
«В» 

10-

15 

лет; 
«С» 

10-

13 

лет; 
«Д» 

10 - 

11 

лет; 
«Е» 

«А» 

17-18 

лет; 
«В» 

15-16 

лет; 
«С» 

13-14 

лет; 
«Д» 

11-12 

лет; 
«Е» до 

10 лет 

«А» 

17-18 

лет; 
«В» 

15-16 

лет; 
«С» 

13-14 

лет; 
«Д» 

11-12 

лет; 
«Е» до 

10 лет 

- - 
19-

21 

года 

19-

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 



до 

10 

лет 

31

. 
Стрельба 

из лука 
11-15 

лет 

11-

15 

лет 

16-17 

лет 
16-17 

лет 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

21-

29 

лет 

21-

29 

лет 

с 29 

лет 
с 29 

лет 

32

. 
Стрельба 

пулевая 
12-15 

лет 

12-

15 

лет 

до 17 

лет 
до 17 

лет 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

21-

29 

лет 

21-

29 

лет 

с 29 

лет 
с 29 

лет 

33

. 
Стрельба 

стендовая 
12-15 

лет 

12-

15 

лет 

до 17 

лет 
до 17 

лет 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

21-

29 

лет 

21-

29 

лет 

с 29 

лет 
с 29 

лет 

34

. 

Таеквондо 

(WTF) 

8-9 

лет 
8-9 

лет 
10-11 

лет 
10-11 

лет 

12-

14 

лет 

12-

14 

лет 

15-

17 

лет 

15-

17 

лет 

с 18 

лет 
с 18 

лет 

35

. 
Теннис 

5-12 

лет 
5-12 

лет 
13-17 

лет 
13-17 

лет 

до 

18 

лет 

до 

18 

лет 

до 

25 

лет 

до 

25 

лет 

с 25 

лет 
с 25 

лет 

36

. 
Триатлон 

10-16 

лет 

10-

16 

лет 

16-19 

лет 
16-19 

лет 
- - 

20-

23 

лет 

20-

23 

лет 

с 23 

лет 
с 23 

лет 

37

. 
Тяжелая 

атлетика 
10-12 

лет 

10-

12 

лет 

13-17 

лет 
13-17 

лет 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

21-

23 

лет 

21-

23 

лет 

с 24 

лет 
с 24 

лет 

38

. 
Фехтование 

8-12 

лет 
8-12 

лет 
12-18 

лет 
12-18 

лет 

19-

20 

лет 

19-

20 

лет 

21-

23 

лет 

21-

23 

лет 

с 24 

лет 
с 24 

лет 

39

. 

Футбол 

(футзал, 

пляжный 

футбол) 

8-15 

лет 
8-15 

лет 
до 18 

лет 
до 18 

лет 
- - 

до 

21 

года 

до 

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

40

. 

Хоккей на 

траве 

(индорхокк

ей) 

9-14 

лет 
9-14 

лет 
до 16 

лет 
до 16 

лет 

до 

18 

лет 

до 

18 

лет 

до 

21 

года 

до 

21 

года 

с 22 

года 
с 22 

года 

2. Зимние олимпийские виды спорта 

41

. 
Биатлон 

9-15 

лет 
9-15 

лет 
16-18 

лет 
16-18 

лет 

19-

21 

года 

19-

21 

года 

до 

22 

лет 

до 

22 

лет 

с 22 

лет 
с 22 

лет 

42

. 
Бобслей 

10-14 

лет 

10-

14 

лет 

14-18 

лет 
14-18 

лет 
- - 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

с 20 

лет 
с 20 

лет 

43

. 
Горнолыжны

й спорт 
9-11 

лет 
9-11 

лет 
11-14 

лет 
11-14 

лет 

15-

21 

года 

15-

21 

года 

до 

22 

лет 

до 

22 

лет 

с 22 

лет 
с 22 

лет 

44

. 
Керлинг - - - - - - 

9-21 

года 
9-21 

года 
с 14 

лет 
с 14 

лет 

45

. 
Конькобежн

ый спорт 
9-14 

лет 
9-14 

лет 
14-16 

лет 
14-16 

лет 
17 -

19 

17 - 

19 

20-

21 

20-

21 

с 21 

года 
с 21 

года 



лет  лет  года года 

46

. 
Лыжное 

двоеборье 
9-16 

лет 
9-16 

лет 
16-18 

лет 
16-18 

лет 
- - 

19-

21 

года 

19-

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

47

. 
Лыжные 

гонки 
9-11 

лет 
9-11 

лет 

(младш

ие) 

12-16 

лет; 
(старш

ие) 

16-18 

лет 

(младш

ие) 

12-16 

лет; 
(старш

ие) 

16-18 

лет 

19-

20 

лет 

19-

20 

лет 

21-

23 

лет 

21-

23 

лет 

с 24 

лет 
с 24 

лет 

48

. 

Прыжки на 

лыжах с 

трамплина 

9-12 

лет 
9-12 

лет 
12-14 

лет 
12-14 

лет 

15-

20 

лет 

15-

20 

лет 

до 

21 

года 

до 

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

49

. 
Санный 

спорт 
10-14 

лет 

10-

14 

лет 

14-18 

лет 
14-18 

лет 
- - 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

с 20 

лет 
с 20 

лет 

50

. 
Сноуборд 

9-13 

лет 
9-13 

лет 
14-18 

лет 
14-18 

лет 

19-

20 

лет 

19-

20 

лет 

до 

21 

года 

до 

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

51

. 

Фигурное 

катание на 

коньках 

4-8 

лет 
4-8 

лет 
9-14 

лет 
9-14 

лет 

15-

19 

лет 

15-

19 

лет 

до 

20 

лет 

до 

20 

лет 

с 16 

лет 
с 16 

лет 

52

. 
Фристайл 

акробатика 
7-10 

лет 
7-10 

лет 
10-15 

лет 
10-15 

лет 

15-

18 

лет 

15-

18 

лет 

до 

21 

года 

до 

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

53

. 
Фристайл 

могул 
7-10 

лет 
7-10 

лет 
10-15 

лет 
10-15 

лет 

15-

18 

лет 

15-

18 

лет 

до 

21 

года 

до 

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

54

. 

Фристайл 

ски - 

кросс 

7-10 

лет 
7-10 

лет 
10-15 

лет 
10-15 

лет 

15-

18 

лет 

15-

18 

лет 

18-

22 

лет 

18-

22 

лет 

с 22 

лет 
с 22 

лет 

55

. 
Хоккей с 

шайбой 
5-7 

лет 
5-7 

лет 
7-18 

лет 
7-18 

лет 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

20-

23 

лет 

20-

23 

лет 

с 23 

лет 
с 23 

лет 

56

. 
Шорт-трек 

5-10 

лет 
5-10 

лет 
11-15 

лет 
11-15 

лет 

16-

19 

лет  

16-

19 

лет  

20-

21 

года 

20-

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

3. Не олимпийские виды спорта 

57

. 
Акробатика 

6-8 

лет 
6-8 

лет 
8-15 

лет 
8-15 

лет 

10-

16 

лет 

10-

16 

лет 

12-

21 

лет 

12-

21 

лет 

с 15 

лет 
с 15 

лет 

58

. 
Альпинизм 

10-13 

лет 

10-

13 

лет 

14-16 

лет 
14-16 

лет 
- - 

16-

21 

года 

16-

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

59

. 
Армрестлин

г 
- - 

12-18 

лет 
12-18 

лет 
- - 

19 -

21 

года 

19 - 

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 



60

. 
Бильярдный 

спорт 
10-12 

лет 

10-

12 

лет 
- - - - 

до 

18 

лет 

до 

18 

лет 

с 18 

лет 
с 18 

лет 

61

. 

Бодибилдин

г, фитнес, 

бодифитнес 

6-12 

лет 
6-12 

лет 
12-15 

лет 
12-15 

лет 

15-

18 

лет 

15-

18 

лет 

18-

23 

лет 

18-

23 

лет 

с 23 

лет 
с 23 

лет 

62

. 
Боулинг - - 

16-19 

лет 
16-19 

лет 
- - 

19-

21 

года 

19-

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

63

. 

Военно-

прикладные 

виды 

спорта 

9-11 

лет 
9-11 

лет 
11-14 

лет 
11-14 

лет 

14-

16 

лет 

14-

16 

лет 

16-

18 

лет 

16-

18 

лет 

18-

47 

лет 

18-

47 

лет 

64

. 
Гиревой 

спорт 
10-12 

лет 

10-

12 

лет 

13-18 

лет 
13-18 

лет 
- - 

19-

22 

лет 

19-

22 

лет 

с 22 

лет 
с 22 

лет 

65

. 
Дартс - - 

16-18 

лет 
16-18 

лет 
- - 

18-

21 

года 

18-

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

66

. 
Джиу-

джитсу 
- - 

15-17 

лет 
15-17 

лет 
- - 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

с 20 

лет 
с 20 

лет 

67

. 
Каратэ-до 

8-15 

лет 
8-15 

лет 
16-17 

лет 
16-17 

лет 
- - 

18-

21 

года 

18-

20 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

68

. 
Кикбоксинг 

10-13 

лет 

10-

13 

лет 

14-16 

лет 
14-16 

лет 
- - 

17-

18 

лет 

17-

18 

лет 

с 19 

лет 
с 19 

лет 

69

. 
Киокушинка

й 
12-13 

лет 

12-

13 

лет 

14-15 

лет 
14-15 

лет 

16-

17 

лет 

16-

17 

лет 

18-

21 

года 

18-

21 

года 

с 22 

лет 
с 22 

лет 

70

. 

Летнее и 

зимнее 

Президентс

кое 

многоборье 

(полиатлон

) 

8-13 

лет 
8-13 

лет 
14-17 

лет 
14-17 

лет 

18-

20 

лет 

18-

20 

лет 

21-

28 

лет 

21-

28 

лет 

с 29 

лет 
с 29 

лет 

71

. 

Муай-тай 

(тайский 

бокс) 
- - 

(младш

ие) 

13-14 

лет; 

(старш

ие) 

15-16 

лет 

(младш

ие) 

13-14 

лет; 

(старш

ие) 

15-16 

лет 

- - 
17-

18 

лет 

17-

18 

лет 

с 19 

лет 
с 19 

лет 

72

. 
Панкратион 

- греплинг 
- - 

14-15 

лет 
14-15 

лет 

16-

17 

лет 

16-

17 

лет 

18-

19 

лет 

18-

19 

лет 

с 20 

лет 
с 20 

лет 

73 Пауэрлифти - - 15-18 15-18 - - 18- 18- с 22 с 22 



. нг лет лет 21 

года 
21 

года 
лет лет 

74

. 
Плавание в 

ластах 
- - 

10-18 

лет 
10-18 

лет 
- - 

18-

21 

года 

18-

21 

года 

с 22 

лет 
с 22 

лет 

75

. 

Подводное 

ориентиров

ание 
- - 

10-18 

лет 
10-18 

лет 
- - 

18-

21 

года 

18-

21 

года 

с 22 

лет 
с 22 

лет 

76

. 

Подводные 

рыболовств

о 
- - - - - - 

18-

22 

лет 

18-

22 

лет 

с 22 

лет 
с 22 

лет 

77

. 
Рукопашный 

бой 
12-13 

лет 

12-

13 

лет 

14-16 

лет 
14-16 

лет 

17-

18 

лет 

17-

18 

лет 

19-

23 

лет 

19-

24 

лет 

с 25 

лет 
с 25 

лет 

78

. 
Самбо 

10-13 

лет 

10-

13 

лет 

14-16 

лет 
14-16 

лет 

17-

18 

лет 

17-

18 

лет 

19-

23 

лет 

19-

24 

лет 

с 25 

лет 
с 25 

лет 

79

. 
Самбо 

боевое 
- - - - - - 

19-

23 

лет 

19-

24 

лет 

с 25 

лет 
с 25 

лет 

80

. 
Спортивные 

танцы 
6-9 

лет 
6-9 

лет 
10-11 

лет 
9-11 

лет 

12-

13 

лет 

11-

13 

лет 

14-

15 

лет 

16-

18 

лет 

14-

18 

лет 

с 19 

лет 

81

. 
Спортивный 

туризм 
8-10 

лет 
8-10 

лет 
12-14 

лет 
12-14 

лет 

14-

18 

лет 

14-

18 

лет 

19-

21 

года 

19-

21 

года 

с 21 

года 
с 21 

года 

82

. 

Спортивное 

ориентиров

ание 

(летнее) 

7-9 

лет 
7-9 

лет 
9-14 

лет 
9-14 

лет 

15-

18 

лет 

15-

18 

лет 

19-

20 

лет 

19-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

83

. 

Спортивное 

ориентиров

ание 

(зимнее) 

8-15 

лет 
8-15 

лет 
15-17 

лет 
15-17 

лет 
- - 

17-

20 

лет 

17-

20 

лет 

с 20 

лет 
с 20 

лет 

84

. 

Спортивное 

рыболовств

о 

6-10 

лет 
6-10 

лет 
10-14 

лет 
10-14 

лет 

14-

16 

лет 

14-

16 

лет 

16-

18 

лет 

16-

18 

лет 

с 18 

лет 
с 18 

лет 

85

. 

Спортивное 

скалолазан

ие 

7-9 

лет 
7-9 

лет 
9-14 

лет 
9-14 

лет 

15-

18 

лет 

15-

18 

лет 

19-

20 

лет 

19-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

86

. 
Таеквондо 

(ITF) 
- - 

13-14 

лет 
13-14 

лет 
- - 

15-

17 

лет 

15-

17 

лет 

с 17 

лет 
с 17 

лет 

87

. 
Ушу 

(таулоу) 
6-8 

лет 
6-8 

лет 
9-11 

лет 
9-11 

лет 

12-

15 

лет 

12-

15 

лет 

16-

18 

лет 

16-

18 

лет 

с 18 

лет 
с 18 

лет 

88

. 
Ушу 

(саньда) 
- - 

13-14 

лет 
13-14 

лет 

15-

16 

лет 

15-

16 

лет 

17-

18 

года 

17-

18 

года 

с 18 

лет 
с 18 

лет 



89

. 
Хоккей с 

мячом 
9-12 

лет 
9-12 

лет 
12-15 

лет 
12-15 

лет 

16-

19 

лет 

16-

19 

лет 

19-

23 

лет 

19-

23 

лет 

с 23 

лет 
с 23 

лет 

90

. 
Шахматы 

7-8 

лет 
7-8 

лет 
9-14 

лет 
9-14 

лет 
15-

18 
15-

18 

до 

20 

лет 

до 

20 

лет 

с 20 

лет 
с 20 

лет 

91

. 
Шашки 

7-10 

лет 
7-10 

лет 
11-12 

лет 
11-12 

лет 

13-

16 

лет 

13-

16 

лет 

17-

20 

лет 

17-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

3.1 Технические виды спорта 

92

. 
Радиоспорт - - 

11-14 

лет 
11-14 

лет 

15-

18 

лет 

15-

18 

лет 

19-

23 

лет 

19-

23 

лет 

с 24 

лет 
с 24 

лет 

3.2 Авиационные виды спорта 

93

. 
Авиамодель

ный 
- - - - - - 

12-

18 

лет 

12-

18 

лет 

с 18 

лет 
с 18 

лет 

94

. 
Дельтаплан

ерный 
- - - - - - - - 

с 18 

лет 
с 18 

лет 

95

. 
Парашютный 

спорт 
- - - - - - 

14-

24 

лет 

14-

24 

лет 

с 24 

лет 
с 24 

лет 

96

. 
Паропланер

ный 
- - - - - - 

16-

18 

лет 

16-

18 

лет 

с 18 

лет 
с 18 

лет 

97

. 
Планерный - - - - - - 

14-

24 

лет 

14-

24 

лет 

с 24 

лет 
с 24 

лет 

98

. 
Судомодель

ный 
- - - - - - 

12-

18 

лет 

12-

18 

лет 

с 24 

лет 
с 24 

лет 

3.3 Автомотоспорт 

99

. 

Авто 

слалом, 

ралли - 

спринт, 

фигурное 

вождение, 

дрифт 

- - - - 
12-

15 

лет 

12-

15 

лет 

16-

20 

лет 

16-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

10

0. 

Авторалли, 

трофи-

рейд, 

ралли-

рейд, 

джип-

спринт 

- - - - - - 
16-

20 

лет 

16-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

10

1. 
Гонки на 

снегоходах 
- - - - 

12-

15 

лет 

12-

15 

лет 

16-

20 

лет 

16-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 



10

2. 
Драг 

рэйсинг 
- - - - - - 

16-

20 

лет 

16-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

10

3. 

Зимние 

трековые 

гонки, 

автокросс 

- - - - 
12-

15 

лет 

12-

15 

лет 

16-

20 

лет 

16-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

10

4. 
Картинг 

6-8 

лет 
6-8 

лет 
9-11 

лет 
9-11 

лет 

12-

15 

лет 

12-

15 

лет 

16-

20 

лет 

16-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

10

5. 
Мотокросс 

6-8 

лет 
6-8 

лет 
9-11 

лет 
9-11 

лет 

12-

15 

лет 

12-

15 

лет 

16-

20 

лет 

16-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

4. Национальные виды спорта 

10

6. 

Национальн

ые конные 

виды 

спорта 

(тай 

жарыс, 

ұшқыр 

бәйге, 

құнан 

бәйге, 

жорға 

жарыс, 

бәйге, 

аламан 

бәйге, ұлы 

аламан 

бәйге, 

жорық 

аттар 

бәйгесі) 

10-13 

лет 
- - - 

14-

15 

лет 
- 

16-

30 

лет 
- 

с 31 

года 
- 

10

7. 

«Көкпар», 

«Аударыспа

к», «Қыз 

куу», 

«Тенге 

ілу» 

- - - - 
14-

15 

лет 

14-

15 

лет 

16-

20 

лет 

16-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 

10

8. 
Қазақ 

күресі 
10-12 

лет 

10-

12 

лет 

13-15 

лет 
13-15 

лет 

16-

18 

лет 

16-

18 

лет 

19-

23 

лет 

19-

23 

лет 

с 23 

года 
с 23 

года 

10

9. 
Саятшылык 

10-14 

лет 

10-

14 

лет 

14-18 

лет 
14-18 

лет 
- - 

19-

24 

лет 

19-

24 

лет 

с 25 

лет 
с 25 

лет 

11

0. 
Тогызкума 

лак 
7-10 

лет 
7-10 

лет 
11-12 

лет 
11-12 

лет 

13-

16 

лет 

13-

16 

лет 

17-

20 

лет 

17-

20 

лет 

с 21 

года 
с 21 

года 



 

 
      Примечание 
      Для зачисления и дальнейшего осуществления учебно-тренировочного процесса: 
      1) в детско-юношеских спортивных школах осуществляют подготовку спортсмены 

детского, юношеского, юниорского и молодежного (с учетом специфики вида спорта) 

возрастов; 
      2) в центрах олимпийской подготовки и центрах подготовки олимпийского резерва 

осуществляют спортивную подготовку спортсмены юношеского, юниорского и молодежного 

возрастов; 
      3) в специализированных школах-интернатах-колледжах олимпийского резерва и в 

школах-интернатах для одаренных в спорте детей осуществляют спортивную подготовку 

спортсмены юношеского, юниорского и молодежного возрастов; 
      4) в колледжах спорта осуществляют спортивную подготовку спортсмены юношеского, 

юниорского и молодежного возрастов; 
      5) в школах высшего спортивного мастерства осуществляют спортивную подготовку 

спортсмены юниорского, молодежного и взрослых возрастов; 
      6) в профессиональных спортивных клубах по видам спорта осуществляют спортивную 

подготовку спортсмены всех возрастных групп; 
      7) в спортивных клубах осуществляют спортивную подготовку спортсмены всех 

возрастных групп; 
      8) в детско-юношеских клубах физической подготовки осуществляют спортивную 

подготовку спортсмены детских и юношеских возрастов до 18 лет. 
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