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ПАРА ЖҮЗУ

Габидуллина Зульфия Раухатовна

Туған жылы: 22.11.1965
Спорт саласы: S4 50м еркін, 50м шалқалап жүзу, 150м комплекс
Аймақ: Жамбыл облысы
Үздік жетістіктері: 
-  Паралимпиада ойындарының чемпионы 2016ж.
-  Әлем чемпионы 2017ж.
- 14 дүркін әлемдік рекордшысы 

Жумагали Нурдаулет Максутович

Туған жылы: 28.01.1998
Спорт саласы: S13 50 еркін, 200м комплекс, 100м брасс
Аймақ: Жамбыл облысы.
Үздік жетістіктері: 
-  2021 жылы АҚШ-да өткен әлем кубогі әлемдік 
  сериясының күміс жүлдегері 
- 2021 жылы Италияда өткен әлем кубогі әлемдік 
  сериясының күміс жүлдегері

Советқанов Нұрәли Талғатұлы

Туған жылы: 05.06.2003
Спорт саласы: SB13 100 м брасс
Аймақ: ШҚО
Үздік жетістіктері: 
-  Әлем чемпионатының алтын жүлдегері 2018ж.
- Әлем кубогі әлемдік сериясының күміс жүлдегері 2021ж.

Далиев Сиязбек Мейрамович

Туған жылы: 07.10.1990
Спорт саласы: S5 50м еркін, 50м шалқалай, 50м баттерфляй
Аймақ: Нұр - Сұлтан қ.
Үздік жетістіктері: 
-  Азия Пара  ойындарының чемпионы 2018ж.
-  Әлем кубогі әлемдік сериясының күміс жүлдегері 202ж.
- Еуропа Ашық Чемпионатының жеңімпазы 2021ж. 



ПАРА ЖҮЗУ

Салимгереев Ержан Ермеккалиевич

Туған жылы: 08.12.1989
Спорт саласы: S6 100 м еркін, 50 м баттерфляй
Аймақ: Атырау облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Азия Пара  ойындарының чемпионы 2018ж.
- 2021 жылы АҚШ-да өткен әлем кубогі 
  әлемдік сериясының жеңімпазы 

Агалаков Роман Дмитриевич

Туған жылы: 09.01.1995
Спорт саласы: S13 50м еркін, 100м баттерфляй 
Аймақ: Шымкент қ. 
Үздік жетістіктері: 
-  Әлем чемпионатының күміс жүлдегері 2017ж.
- Әлем чемпионатының жеңімпазы 2019ж.

Рахимбекова Алия Сериковна

Туған жылы: 21.04.1999
Спорт саласы: S12 100м брасс, 100м шалқалай, 100м еркін жүзу
Аймақ: Қарағанды облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  2021 жылы Италияда өткен әлем кубогі 
  әлемдік сериясының жеңімпазы 
-  Әлем кубогінің күміс жүлдегері 2021ж. 
- 50 метрге шалқалай жүзу бойынша Азия рекордшысы 



БАПКЕРЛЕР

Бейсембаев Саттар Ергалиевич
Пара жүзуден ҚР ҰҚК бас жаттықтырушысы 

Туған жылы: 07.11.1974
Жалпы бапкерлік өтілі — 19 жыл 

1992 жылы Қ.Мұңайтпасов атындағы олимпиада резервінің республикалық 
училищесін бітірген. Жамбыл облысы әкімдігінің дене шынықтыру және спорт 
басқармасының дене мүмкіндіктері шектеулі адамдарға арналған спорт клубы 
КМҚК басшысы; жүзуден ҚР еңбек сіңірген жаттықтырушы атағынын иегері, 
2016 жылдың «Үздік жаттықтырушысы» марапатын алды, «Құрмет» орден 
иегері. Тәрбиеленушілері: 14 дүркін әлем рекордсмені, Рио-де-Жанейро 2016 
Жазғы Паралимпиада ойындарының жеңімпазы, Мехико 2017 әлем чемпионы, 
2014ж., 2018ж. Азия пара ойындарының жеңімпазы — Зульфия Габидуллина; 
ҚР халықаралық дәрежедегі спорт шебері, ҚР бірнеше дүркін чемпионы, 
2019 Әлем кубогі әлемдік сериясының күміс жүлдегері — Айбек Искра; 
ҚР спорт шебері, Әлем Кубогының әлемдік сериясының екі дүркін күміс 
жүлдегері — Жұмағали Нұрдәулет.

Манохина Наталья Егоровна
Пара жүзуден ҚР ҰҚК аға жаттықтырушысы

Туған күні: 06.03.1953
Жалпы еңбек өтілі — 45 жыл 

ҚР еңбек сіңірген жаттықтырушысы атағының иегері. «Дене шынықтыру және 
спорт» мамандығы бойынша Қарағанды педагогикалық институтын бітірді. 
2007 жылдан бастап Паралимпиада спортында жұмыс істейді. Халықаралық 
дәрежедегі тоғыз спорт шеберін дайындады. 
Тәрбиеленушілері: Звягинцева Наталья — әлем чемпионы 2007ж., IWAS 2009 
дүниежүзілік ойындарының чемпионы; Митякова Оксана — Азия Пара 
ойындарының жүлдегері 2014, IWAS 2013 дүниежүзілік ойындарының 
чемпионы; Кинов Сергей — 2014 және 2018 ж.ж. Азия Пара  ойындарының 
жүлдегері; Абжикенов Руслан — 2009ж. жасөспірімдер арасындағы Азия Пара  
ойындарының чемпионы; Бурдина Людмила — 2009 ж. жасөспірімдер 
арасындағы Азия Пара ойындарының жүлдегері; Елчанинова Александра — 
2009ж. жасөспірімдер арасындағы Азия Пара  ойындарының жүлдегері; 
Лигай Владислав — IWAS 2013 ж. жасөспірімдер арасындағы 
дүниежүзілік ойындарының чемпионы.

Асулова Сания Шарафовна
Пара жүзуден ҚР ҰҚК аға жаттықтырушысы

Туған күні: 14.04.1955
Жалпы еңбек өтілі — 10 жыл

Қазақ мемлкеттік дене шынықтыру және спорт институтын бітірген. 
2013 жылы ҚР еңбек сіңірген жаттықтырушысы атағы берілді. 
Үш тәрбиеленушісі ҚР ҰҚК құрамына кіреді. Тәрбиеленушісі Агалаков Роман —  
халықаралық дәрежедегі спорт шебері, Рио-2016 Паралимпиада ойындарының 
қатысушысы, Мексикада өткен Әлем чемпионатының күміс жүлдегері 2017 ж., 
Токио-2020 Паралимпиадалық ойындарының  жолдама иегері.



БАПКЕРЛЕР

Жумагазиев Нурлан Умарович
Сәлімгереев Ержанның жеке жаттықтырушысы

Туған күні: 13.09.1980
Жалпы еңбек өтілі — 10 жыл

2012 жылы Х.Досмұхамедов атындағы Атырау университетін 
«Дене шынықтыру және спорт» мамандығы бойынша бітірген.
2016 жылдан бастап ҚР халықаралық дәрежедегі спорт шебері, 
Әлем кубоктарының жеңімпазы, Азия Пара ойындарының чемпионы, 
Токио-2020 Паралимпиада ойындарының жолдама иегері 
Ержан Сәлімғареевтің жеке жаттықтырушысы.

Шмурыгин Кирилл Александрович
Советканов Нұрәлидің жеке жаттықтырушысы

Туған күні: 16.06.1998
Жалпы еңбек өтілі — 3 жыл

«Дене шынықтыру және спорт» мамандығы бойынша С.Аманжолов 
атындағы Шығыс Қазақстан Университетін бітірді. 
Токио-2020 Паралимпиада ойындарының жолдама иегері – 
Советканов Нұрәлидің жеке жаттықтырушысы.



ПАРА ДЗЮДО

Сариев Ануар Берікұлы

Туған жылы: 04.02.1992
Салмақ дәрежесі: 60 кг
Аймақ: Атырау облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Азия Чемпионатының күміс жүлдегері 2019ж.
- IBSA 2019 ж. бүкіләлемдік ойындарының қола жүлдегері 

Дәулет Теміржан Серікұлы

Туған жылы: 20.02.1991
Салмақ дәрежесі: 73 кг
Аймақ: Атырау облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Азия чемпионы 2019ж. 
- Әлем кубогінің жеңімпазы 2020ж. 

Смағұлұлы Ғалымжан

Туған жылы: 25.05.1990
Салмақ дәрежесі: 81 кг
Аймақ: Атырау обл.
Үздік жетістіктері: 
-  Азия Чемпионы 2019ж. 
- Гран-При әлемдік сериясының қола жүлдегері 2021ж.

Аманжол Жанбота Аманжолұлы

Туған жылы: 18.06.1997
Салмақ дәрежесі: 90 кг
Аймақ: Атырау обл.
Үздік жетістіктері: 
-  Азия Чемпионы 2019ж.
- Гран-При әлемдік сериясының қола жүлдегері 2021ж.



ПАРА ДЗЮДО

Федосова Даяна Владимировна

Туған жылы: 13.07.2001
Салмақ дәрежесі: 57 кг
Аймақ: Қызылорда облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Гран-При әлемдік сериясының қола жүлдегері 2021ж.
-  ҚР чемпионатының жеңімпазы
*Пара дзюдоға 2019 жылы келді

Байбатина Зарина Боранбаевна

Туған жылы: 11.05.1984
Салмақ дәрежесі: +70 кг
Аймақ: Атырау облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Азия Чемпионатының күміс жүлдегері 2019ж.
- Гран–При әлемдік сериясының күміс жүлдегері 2019ж.



БАПКЕРЛЕР

Киянов Жандос Каракожаевич
Пара Дзюдодан ҚР ҰҚК бас жаттықтырушысы

Туған күні: 08.12.1977
Жалпы еңбек өтілі — 26 жыл 

2000 жылы Х.Досмұхамедов атындағы Атырау мемлекеттік университетін
бітірген. 2019 жылы паралимпиадалық спорт түрлері бойынша 
«Жыл жаттықтырушысы» атағы берілді. Халықаралық дәрежедегі төреші. 
Сариев Ануардың, Дәулет Теміржанның, Смағұлұлы Ғалымжанның және 
Байбатина Заринаның жеке жаттықтырушысы.

Ешибаев Наран Куттыгаевич
Пара Дзюдодан ҚР ҰҚК аға жаттықтырушысы

Туған күні: 04.12.1977
Жалпы еңбек өтілі — 15 жыл

2017 жылы Батыс Қазақстан инновациялық-технологиялық университетін 
бітірген. Аманжол Жанботаның жеке жаттықтырушысы.

Сайлаубаев Жайдар Нурахметович
Пара Дзюдодан ҚР ҰҚК жаттықтырушысы

Туған күні: 09.08.1984
Жалпы еңбек өтілі — 13 жыл

Қазақ спорт және туризм академиясын аяқтады.
Педогогика ғылымдарының магистрі, доцент, самбодан спорт шебері және 
қазақ күресінен ҚР еңбек сіңірген жаттықтырушысы.
Оннан астам халықаралық дәрежедегі спорт шеберлерін дайындады.



ПАРА ПАУЭРЛИФТИНГ

Дегтярев Давид Мамиевич 

Туған жылы: 12.06.1996
Салмақ дәрежесі: 54 кг
Аймақ: Ақмола облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Азия чемпионатының қола жүлдегері 2018ж.
-  Азия Пара ойындарының күміс жүлдегері 2018ж.
- Әлем кубогінің иегері 2021ж. 

Хамаев Рахмеджан Мансурахунович 

Туған жылы: 25.11.1986
Салмақ дәрежесі: 88 кг
Аймақ: Алматы облысы  
Үздік жетістіктері: 
-  Азия Пара ойындарының күміс жүлдегері 2018ж.
- Әлем кубогінің қола жүлдегері 2021ж. 

Койшыбаева Раушан Заутбаевна 

Туған жылы: 07.03.1966
Салмақ дәрежесі: 67 кг
Аймақ: Алматы облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Паралимпиада ойындарының күміс жүлдегері 2016ж.
-  Азия Пара ойындарының күміс жүлдегері 2018ж. 



ПАРА ПАУЭРЛИФТИНГ

Солодухина Алина Романовна 

Туған жылы: 01.01.1994
Салмақ дәрежесі: 45 кг
Аймақ: Алматы қ. 
Үздік жетістіктері: 
-  Азия Пара ойындарының қола жүлдегері 2018ж.
-  Әлем кубогінің иегері 2021ж.

Абдыхалыкова Гульбану Кулмуханбетовна 

Туған жылы: 15.09.1972
Салмақ дәрежесі: 50 кг
Аймақ: Алматы облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Азия Пара ойындарының қола жүлдегері 2015ж.
-  Әлем чемпионатының қола жүлдегері 2017ж.
-  Әлем чемпионатының қола жүлдегері 2019ж.



БАПКЕРЛЕР

Томицский Артур Борисович 
Пара пауэрлифтингтен ҚР ҰҚК бас жаттықтырушысы

Туған күні: 11.11.1973
Жалпы еңбек өтілі — 12 жыл 

Пара пауэрлифтингтен халықаралық дәрежедегі төреші. Қазақ спорт және 
туризм академиясын бітірді, 2014 жылы пара пауэрлифтинг бойынша 
Халықаралық паралимпиада комитетінің курсынан өтті. 2016 жылы ҚР еңбек 
сіңірген жаттықтырушысы атағы берілді. 2013 жылдан бастап пара 
пауэрлифтингтен ҚР ҰҚК бас жаттықтырушысы. Тәрбиеленушілері 
республикалық және халықаралық жарыстардың жүлдегерлері атанды.
Токио 2020 Паралимпиада ойындарының жолдама иегерлері Қойшыбаева 
Раушан, Солодухина Алина мен Хамаев Рахмеджанның жаттықтырушысы. 

Колесников Виктор Николаевич 
Пара пауэрлифтингтен ҚР ҰҚК жаттықтырушысы

Туған күні: 13.07.1968
Жалпы еңбек өтілі — 20 жыл

2005 жылы Қазақ спорт және туризм академиясын бітірді. 2005 жылдан 
2013 жыл аралығында ересектер арасында төрт әлем чемпионын, жасөспірімдер
арасында үш әлем жүлдегері мен екі әлем рекордсмендерін даттықтырды.
2014 жылдан бастап мүмкіндігі шектеулі жандарға арналған «Мерген» спорт 
клубында жұмыс істейді. Тәрбиеленушілері: Рио-2016 Паралимпиада 
ойындарының қатысушысы — Дукарт Вадим; халықаралық дәрежедегі спорт 
шебері — Олег Гредасов; 2021 әлем кубогының иегері — Давид Дегтярев. 
Дегтярев Д. — Токио-2020 Паралимпиада ойындарына жолдама ұтып 
алып, әлемдік рейтінгтің  көшбасшысы атанды. 

Орлов Денис Викторович 
Пара пауэрлифтингтен ҚР ҰҚК жаттықтырушысы

Туған күні: 21.09.1976
Жалпы еңбек өтілі — 23 жыл

1997 жылы І.Жансүгіров атындағы Жетісу университетінің «Дене тәрбиесі» 
факультетін бітірді. 2016 жылы пара пауэрлифтингтен ҚР еңбек сіңірген 
жаттықтырушысы атағы берілді. Тәрбиеленушілері Паралимпиада 
ойындарының, Әлем чемпионаттарының, Азия ойындарының, Азия 
чемпионаттарының жүлдегерлері, ҚР бірнеше дүркін чемпиондары 
мен рекордсмендері болып табылады. Қойшыбаева Раушан 
(Рио 2016 Паралимпиада ойындарының жүлдегері), Хамаева Рахметжан 
(2018 Азия ойындарының жүлдегері) мен Абдыхалықова Гүлбанудың 
(Рио 2016 Паралимпиада ойындарының қатысушысы) жеке жаттықтырушысы. 
"Құрмет" орденімен марапатталған.



Мукашбеков Дастан Муратович 

Туған жылы: 31.05.1990
Спорт саласы: F36 ядро лақтыру 
Аймақ: Қарағанды облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  2018 жылы Моррокода Гран-При әлемдік 
  сериясының күміс жүлдегері
-  2021 жылы Тунисте Гран-При әлемдік сериясының чемпионы  

Абылкасымкызы Салтанат 

Туған жылы: 14.01.2000
Спорт саласы: T35 100 және 200 метр қашықтыққа жүгіру  
Аймақ: Жамбыл облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  2021 жылы Дубайда өткен Гран-При әлемдік 
  сериясының чемпионы
-  2021 жылы Тунисте өткен Гран-При әлемдік 
  сериясының чемпионы 

ПАРА ЖЕҢІЛ АТЛЕТИКА

БАПКЕРЛЕР

Мамашаев Тахир Рахимович 
Пара жеңіл атлетикадан ҚР ҰҚК бас жаттықтырушысы

Туған күні: 25.09.1984.
Жалпы еңбек өтілі — 16 жыл   
                      
2000 жылы«Дене шынықтыру және спорт» мамандығы бойынша 
М. Х. Дулати атындағы Тараз өңірлік университетін бітірді. 2006 жылы 
жеңіл атлетикадан халықаралық дәрежедегі спорт шебері атағы берілді, 
2008 жылы Пекин Олимпиада ойындарында ел намысын қорғады. 
2014 жылдан бастап пара жеңіл атлетикадан халықаралық дәрежедегі спорт 
шебері Яковлева Анастасия мен 2021 жылғы Әлемдік Гран-При сериясының 
жеңімпазы,Токио 2020 Паралимпиада ойындарының иегері 
Абылқасымқызы Салтанаттың жеке жаттықтырушысы.



ПАРА ТАЕКВОНДО

Домбаев Нурлан Русланович 

Туған жылы: 15. 08. 1981
Салмақ дәрежесі: 75 кг
Аймақ: Атырау облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Екі дүркін Еуропа чемпионы
-  Үш дүркін Азия чемпионы
- Екі дүркін әлем чемпион

Өмірәлі Нышан Елубайұлы 

Туған жылы: 11.03.1993
Салмақ дәрежесі: +75 кг
Аймақ: Жамбыл облысы 
- Үздік жетістіктері: 
-  Екі дүркін әлем чемпионы
-  Азия чемпионы 2017ж.

Досмалова Кәмиля Ақылбайқызы 

Туған жылы: 11. 08. 1992
Салмақ дәрежесі: 58 кг
Аймақ: Алматы қ.
Үздік жетістіктері: 
- Азия Чемпионатының қола жүлдегері 2016ж.



Есильбаев Нуржан Чалобаевич 
Пара таэквондодан ҚР ҰҚК бас жаттықтырушысы 

Туған күні: 03.01.1981
Жалпы еңбек өтілі — 20 жыл

2007 жылы Тараз мемлекеттік педагогикалық университеті мен 2015 жылы 
Орта Азия Инновациялық университетін «Дене шынықтыру және спорт» 
мамандығы бойынша бітірді. 2003 жылы Қазақстан Республикасының 
таэквондодан спорт шебері атағын алды.
Тәрбиеленушілері Өмірәлі Н., Ержанов ж., Ысқақ Е. республикалық және 
халықаралық жарыстардың чемпиондары атанды. 
Токио- 2020 жолдама иегері Нышан Өмірәлінің жеке жаттықтырушысы .

Шокбытов Султанмахмут Нокатович 
Досмаилова Камилидің жеке жаттықтырушысы

Туған күні: 05.12.1969
Жалпы еңбек өтілі — 25 жыл

«Дене шынықтыру және спорт» мамандығы бойынша Оңтүстік Қазақстан 
мемлекеттік педагогикалық университетін бітірді.  1993 - 1995 жылдар 
аралығында ел намысын әлем чемпионаттарында қорғаған. 
ҚР құрама командасының капитаны, ҚР бірнеше дүркін чемпионы, 
халықаралық турнирлер мен чемпионаттардың жүлдегері.
1997 ж. Оңтүстік Қазақстан облысының таэквондодан аға жаттықтырушы,
1998 ж. Қазақстан ұлттық құрамасының бас жаттықтырушысы. 
2018 жылдан бастап мүмкіндігі шектеулі жандарға арналған "Алматы" 
спорт клубының жаттықтырушысы.

Қасаев Асан Рахметуллаевич 
Нұрлан Домбаевтың жеке жаттықтырушысы 

Туған күні: 02.12. 1977
Жалпы еңбек өтілі — 15 жыл

2006 жылы Атырау қаласындағы мемлекеттік педагогикалық университетін 
бітірді. Халықаралық дәрежедегі спорт шебері. 2016 жылдан бастап 
таэквондодан екі дүркін әлем чемпионы, үш дүркін Азия чемпионы және екі 
дүркін Еуропа чемпионы Нұрлан Домбаевтың жеке жаттықтырушысы.

БАПКЕРЛЕР



Спатай Бибарыс Абылайұлы 

Туған жылы: 13.12.1998
Спорттық жіктеме: KL2 (аяқ ампутациясы)
Аймақ: Түркістан облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Азия чемпионатының қола жүлдегері 2018ж.
-  Ресей Призедентінің кубок жеңімпазы 2019ж.
- Әлем кубогінің финалисі 2021ж.

ПАРА КАНОЭ

БАПКЕР

Иванов Геннадий Михайлович 
ҚР ҰСК пара каноэ бойынша бас жаттықтырушысы

Туған күні: 09.02.1979
Жалпы еңбек өтілі — 18 жыл

2005 жылы«Дене шынықтыру және спорт» мамандығы бойынша М.Әуезов 
атындағы Оңтүстік Қазақстан университетін бітірген. Байдарка мен каноэ 
есуден жоғары санатты жаттықтырушы. 
Тәрбиеленушілері: 2017 жылғы Азия чемпионы – Такенов Ж.; 2016 жылғы 
Азия чемпионатының жүлдегері -Балтабаева Ж.; 2018 жылғы Азия 
чемпионатының жүлдегері - Спатай Б.; Токио-2020 Паралимпиада ойындарына 
жолдама иегері Спатай Бибарыстың жеке жаттықтырушысы. 



Джумабаева Айсулу Ербулатовна 

Туған жылы: 10.05.1991
Спорттық жіктеме: SH1 (қол ампутациясы)
Спорт саласы: Р2-10 м (Әйелдер арасында тапаншамен ату)
Аймақ: Қостанай облысы 
Үздік жетістіктері: 
-  Әлем кубогінің финалисі 2021ж.  
- Сербия Гран-При әлемдік кубогінің финалисі

БАПКЕР

Шунаев Абылай Жакеевич 
Жұп оқ атудан ҚР ҰҚК бас жаттықтырушысы

Туған күні: 25.02.1968 ж.
Жалпы еңбек өтілі — 30 жыл

1994 жылы А. Байтұрсынов атындағы Қостанай мемлекеттік университетінің 
«Дене тәрбиесі» факультетін бітірген. 1985 жылдан бастап балалар 
мен жасөспірімдер спорт мектебінің баскетболдан жаттықтырушысы. 
Тәрбиеленушілері ҚР үш дүркін чемпиондары, Бүкілодақтық ойындарының 
қола жүлдегерлері. 2015 жылдан бастап Қостанай облысы әкімдігінің 
дене шынықтыру және спорт басқармасы «Мүгедектердің спорт клубы» 
КММ басшысы.

ПАРА НЫСАНА КӨЗДЕП АТУ 



ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ
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